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Z dziatalnos$ci Stowarzyszenia Amazonek

,Tecza” w Mystowicach za 2019 rok

Stowarzyszenie Amazonek , Tecza” w Mystowicach powstato w 1999 roku. Na koniec
roku 2019 liczyto ono 76 cztonkéw. W minionym 2019 roku zmarty 3 Amazonki. Byty
to: J.Krupa, E.Wedrzynska, B.Bak.

Przewodniczacg Stowarzyszenia jest nadal mgr U.Z.Rymut, a w skiad zarzadu wchodza
|.Warwas, G.Janecka, |.Hajduk, 1.Zok, |. Zubel.

W dalszym ciggu prowadzone sg nastepujace formy dziatalnosci: 2x w tygodniu
rehabilitacja ruchowa, 1x tygodniowo rehabilitacja w wodzie na basenie, 1x w
tygodniu aerobik, zespdt wokalny , Teczowe Amazonki”, 1x w tygodniu dyzur
Amazonek — ochotniczek, psychoterapia wg potrzeb zgtaszanych przez Amazonki,
telefon zaufania, strona internetowa www.amazonki-mystowice.pl, wypozyczanie
ksigzek, korzystanie z ulotek, broszur, zebrania cztonkow Stowarzyszenia 1x w
miesigcu, lub czesciej wg potrzeb, zebrania cztonkdw Zarzadu Stowarzyszenia wg
potrzeb, prowadzenie kroniki, zeszytu uchwat, protokolarza, dokumentacji
fotograficznej, imprezy integracyjne, kulturalne i sportowe, turystyczne, odwiedziny u
chorych Amazonek, korzystanie z stacjonarnego sprzetu rehabilitacyjnego,
indywidualny masaz limfatyczny wg zapotrzebowania Amazonek.

Pomieszczeniami naszego stowarzyszenia nadal opiekuje sig kol. Krystyna Orlop.

Wszystkie wptywy finansowe uzyskane z tytutu przekazania 1% podatku na konto
naszego stowarzyszenia zostaty wykorzystane na prowadzenie biezgcej dziatalnosci
statutowej, zgodnie z wykazem zadan na podstawie art. 4 ustawy z dn. 24.04.2003 r.

Koszty dziatalnosci naszego stowarzyszenia pokrywane sg rowniez przez fundusze
przekazywane przez MOPS, z funduszy Urzedu Miasta Mystowice, w oparciu o sktadki
Amazonek i ich wtasny udziaf.



Kalendarium 20109r.

Styczen
15.01 — Debata Onkologiczna w Patacu Prezydenckim Warszawa
17.01 — Uroczyste Spotkanie Noworoczne w Klubie
19.01 - Dzier Wolontariatu — spotkanie klubdw Unii Slaskiej — Sosnowiec
23.01 — Zebranie w Klubie — wyktad dr M.Graniczka(ginekolog)

25.01 — Spotkanie z Panig Komisarz Unii Europejskiej Elzbieta Bienkowska

Luty
11-12.02 — Miedzynarodowy Dzien Chorego — Warszawa

27.02 — zebranie sprawozdawczo-wyborcze w Klubie

Marzec
4-10.03 — wyjazd na rehabilitacje — Sarbinow

18.03 — spotkanie z europostem Markiem Plurg i z Panig dr Katarzyng Dorosz — wyktad
na temat ‘sita zycia”

25.03 — zebranie cztonkdw Zarzgdu naszego Stowarzyszenia
27.03 — zebranie cztonkéw Stowarzyszenia,

warsztaty z p. Wiolettg Szojdg ,Jak nam moze poméc refleksoterapia” -
nauka masazu rak.

Kwiecien
18-21.04 — Zwiedzamy Europarlament — Bruksela
24.04 — Zebranie czt. Stowarzyszenia,

Wyktad ,,Zadbaj o swoje odpowiednie odzywianie”



Maj
8.04 — majéwka u Halinki w Irzgdach

14.05 — Gala Lady D. — przyznanie przez red. Dziennika Zachodniego tytutu
honorowego niepetnosprawnego kobietom aktywnym w roznych dziedzinach zycia -
w tym naszej przewodniczacej U.Z.Rymut i posta Marka Plury

15.05 — zebranie cztonkéw Stowarzyszenia; spotkanie z przedstawicielka firmy Femika
produkujacej bielizne dla Amazonek

15-17.05 — rekolekcje dla Amazonek — Kokoszyce

30.05 — spotkanie u Prezydenta Miasta Mystowice z okazji Lady D.

Czerwiec

1.06 — ,Mamo badz zdrowa i badaj sie” — profilaktyka choroby nowotworowej piersi —
Dzien Organizacji Pozarzagdowych — Mystowice Stupna

12.06 — zebranie w klubie z przedstawicielkami ONKO-KAFE — Warszawa
18.06 — wycieczka do Swierklanca i Piekar Slaskich
22-29.06 — wyjazd grupy Amazonek do Wiele na Kaszubach.
Wyjazd szkoleniowo-rehabilitacyjny
24.06 — wizyta Prezydenta Mystowic p. D. Wojtowicza w naszym klubie

29.06-04.07 — warsztaty szkoleniowe Sierakow — Florystyka i malarstwo

Lipiec
5.07 — XXV Lecie Federacji Stowarzyszert Amazonek — Sierakéw
6-8.07 — szkolenie ochotniczek | stopnia w Ztotym Potoku
10.07 — zebranie cztonkéw Stowarzyszenia w klubie

25-27.07 — szkolenie ochotniczek Il stopnia w Ztotym Potoku

Sierpien

3.08 — udziat zespotu wokalnego , Teczowe Amazonki” w Przegladzie Zespotow
Regionalnych Beskidu Zywieckiego



15-18.08 — Ogdlnopolska Olimpiada Sportowa Amazonek w Poznaniu
28.08 — zebranie cztonkdw stowarzyszenia-spotkania z przedstawicielkg Oriflame,

Zebranie zarzgdu Klubu

Wrzesien
7.09 — Muzeum Pozarnictwa Mystowiece — Festyn Rodzinny,
Profilaktyka onkologiczna chordb piersi

13-15.09 — Wycieczka na Podkarpacie: Rzeszow, Przemysl, Krosno, Baranow,
Karpacka Troja

15-20.09 — Treting w Rewalu

18.09 — zebranie cztonkdw Stowarzyszenia, spotkanie z przedstawicielkami firmy
,Krystyna” z Warszawy produkujgcej bielizne dla Amazonek

Pazdziernik
- udziat delegacji w XX Klubéw z Rudy Slaskiej i Piekar

5.10 — Ogdlnopolska Pielgrzymka Amazonek w Czestochowie i Mstow — Sanktuarium
Ojca Pio

9.10 — zebranie cztonkdéw Stowarzyszenia; spotkanie z przedstawicielkami firmy
Broadway Beauty z Katowic

18.10 — obchody XX naszego Stowarzyszenia z udziatem przedstawicieli naszego
miasta i parlamentarzystow

27.10 — Przeboje operetkowe w MOK-u Mystowice
28.10 — Teatr Rozrywki Chorzéw ,Seks dla opornych”

30.10 — sktadanie zniczy na grobach zmartych Amazonek

Listopad
17.11 — Spektakl w MOK-u w Mystowicach nt. ,Szlagiery biesiadne”

20.11 — zebranie cztonkéw stowarzyszenia; wyktad ,,Nowosci w leczeniu
onkologicznym” — p.dr A. Mirocha Stryczynska



Grudzien
1.12 — wyjazd do teatru ,Bagatela” Krakow na spektakl ,Seks nocy letniej”
2.12 wyjazd do teatru im. Wyspianskiego Katowice , Dziadek do orzechow”

16.12 — Uroczyste spotkanie wigilijne z kolgdowaniem w Lari.

.TECZA”
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